
 
 

 
 

                                                    

                                                    DLRG-Lehrscheinregion Süd  
                37115 Duderstadt, 02. 02. 2012 

 Ausschreibung 
 

Hiermit schreibe ich den 
 

Vorbereitungs- und Prüfungslehrgang zur Erlangung  
der Lizenz Ausbilder Schwimmen/Rettungsschwimmen 

 

für interessierte Aktive aus. 
 

Zielgruppe:  Aktive Mitglieder, die zukünftig als Ausbilder verantwortlich die Planung, Organisation  
und Durchführung von Ausbildungsarbeiten in den Bereichen Anfängerschwimmen, 
Schwimmen und Rettungsschwimmen übernehmen. 
 

Voraussetzungen: - Mindestalter 18 Jahre 
- Mitgliedschaft in der DLRG 
- Befürwortung durch die zuständige Gliederung 
- Besitz des DRSA Silber 
- Abgeschlossene Erste Hilfe-Ausbildung von mindestens 8 Doppelstunden, die bei 
  Ausbildungsbeginn nicht länger als 3 Jahre oder ein Erste Hilfe-Training von 
  mindestens 4 Doppelstunden, dass bei Ausbildungsbeginn nicht länger als 2 Jahre 
  zurückliegen darf. 
- erfolgreiche Teilnahme an einem Ausbildungsassistentlehrgang „Schwimmen“ 
- erfolgreiche Teilnahme an einem Ausbildungsassistentlehrgang „Rettungsschwimmen“ 
- erfolgreiche Durchführung von je einem Kursus im Schwimmen und Rettungs- 
  schwimmen unter Aufsicht eines beauftragten A/P S/RS (betreutes Praktikum) 
- Besitz des Deutschen Schnorcheltauchabzeichens 

 

Inhalt: - Didaktisch-methodische Grundlagen und Fachkenntnisse  
 - Personen- und vereinsbezogene Grund- und Fachkenntnisse 
 - Kenntnisse aus dem bewegungs- und sportartbezogenen Bereich 
 - Kenntnisse aus dem lebensalterbezogenen Bereich 
  

Leistungen: Unterbringung, Unterricht, Verpflegung 
  

Ort: Ausbildungszentrum Schwimmen und Rettungsschwimmen (AZSuR) Duderstadt 
 

Termine: 1. Wochenende  14.04.12 – 15.04.12 (gemeinsamer Grundausbildungsblock) 
 2. Wochenende  12.05.12 – 13.05.12 
 3. Wochenende  16.06.12 – 17.06.12 (Schwerpunkt Biologie) 
nachrichtlich:  Prüfungswochenende 30.06.12 – 01.07.12 
 

Kosten: 255,- € / Person / nur für Aktive aus dem Bezirk Göttingen   
Reisekosten werden nicht erstattet! 

 
 

Anmeldung:  DLRG-Bezirk Göttingen 
   Bezirksgeschäftsstelle 
   Teistunger Straße 45 – 37115 Duderstadt 
   Tel. 05527-73804 

   e-mail: info@bez-göttingen.dlrg.de 
   www.bezirk-goettingen.dlrg.de 
 

Meldeschluss:  01. April 2012  
 

gez. Dieter Arend  
Regionssprecher   
 

Verteiler: 
Ortsverband Eichsfeld, Ortsgruppen Adelebsen-Dransfeld, Bodenwerder, Bodenfelde, Einbeck, Göttingen, 
Grünenplan, Holzminden, Moringen, Northeim, Polle, Stadtoldendorf, Uslar, 
Bezirke Braunschweig, Hildesheim und Weserbergland mit der Bitte um Weiterleitung an die Ortsgruppen 
Veröffentlichung im Internet (Teilnahmemöglichkeit bundesweit)  
Techn. Leitung Ausbildung LV Niedersachsen zur Kenntnis  

 

mailto:info@bez-göttingen.dlrg.de

